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Wprowadzenie do pakietu edukacyjnego

Ten pakiet szkoleniowy na temat zrownowazonego rozwoju zostat stworzony w ramach projektu Adult Education for
Sustainable Living ("Edukacja dorostych na rzecz zréwnowazonego zycia") finansowanego w ramach Erasmus+ KA2
Edukacja dorostych. Inicjatywa byta koordynowana przez Fundacje Autokreacja (Polska) we wspdtpracy z partnerami:

Demostene (Wtochy) i Fifty-Fifty (Grecja).

Czego dotyczy pakiet?

W tej publikacji znajdg Panstwo przydatne informacje i praktyczne zasoby dotyczace zréwnowazonego rozwoju i edukacji
dorostych. Naszym celem byto stworzenie kompleksowych materiatdw edukacyjnych dla pracownikow organizacii
spotecznych, aktywistow i innych specjalistow, ktorzy pracuja z dorostymi stuchaczami zagrozonymi wykluczeniem.

W siedmiu rozdziatach zawartych w publikacji znajduje sie przeglad wybranych Celéw Zréwnowazonego Rozwoju.
Dowiedzg sie Panstwo, jak tworzy¢ bardziej angazujgce wydarzenia edukacyjne dla dorostych, aby mogli dowiedzie¢ sie,

jak $wiadomie wprowadzi¢ pozytywne zmiany w zycie swoje i swoich lokalnych spotecznosciach.

Jaka jest struktura pakietu?

Publikacja podzielona jest na siedem nastepujacych rozdziatow:

NoOA~WNE

Zréwnowazony rozwoj. Wprowadzenie

Aktywizm i rzecznictwo w kontekscie wspolnych wartosci europejskich i obywatelstwa UE
Praca z dorostymi zagrozonymi wykluczeniem. Od teorii do praktyki

Zrozumienie celéw zrownowazonego rozwoju. Dobre zdrowie i jako$¢ zycia
Zrozumienie celow zrownowazonego rozwoju. Dobra jako$¢ edukacii

Zrozumienie celdw zrbwnowazonego rozwoju. Zrownowazone miasta i spotecznosci
Zrozumienie celdéw zrdwnowazonego rozwoju: Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja

Kazdy rozdziat kursu podzielony jest na nastepujace czesci:

=

Krotki film wprowadzajacy do rozdziatu, ktdry znajduje sie na stronie https://www.sustyliving.eu

. Tekst wprowadzajacy, w ktorym mozna znalez¢ definicje kluczowych pojec i przeglad

teorii zwigzanych z kazdym tematem.

Praktyczne zadania, ktore mozna wykonac, aby lepiej zrozumie¢ temat i wdrozy¢ zmiany w praktykach
edukacyjnych, ktore oferowane sg w organizacji.

Gotowy do uzycia plan warsztatéw, na ktorym mozna oprze¢ dziatania skierowane do osob
dorostych zagrozonych wykluczeniem.

Koricowy test.


https://www.sustyliving.eu/
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